
MON CORPS, MON ESPRIT ET LES ADDICTIONS 
Vendredi 25 novembre 2016 

Salle Polyvalente, Collège Général de Gaulle du 
Moule 

 
 

CONSTAT 
Si l’adolescence a toujours été une période complexe et 
difficile à vivre, elle a été ces dernières années accompagnée 
de nouvelles difficultés: les addictions en tout genre, utilisées 
par les adolescents pour essayer de faciliter cette transition. 
Le positionnement géographique de Notre archipel favorise 
les trafics et le passage de certains produits illicites : « 
Guadeloupe, Guyane et Martinique se situent entre les 
régions de production d'Amérique latine, où des usages 

existent aussi, et celles de consommation, correspondant à l'Europe et à l'Amérique 
du Nord ». 
Les addictions touchent toute la population, quels que soient l'âge, le milieu social, la 
situation économique. De plus en plus de jeunes sont touchés par la dépendance à 
l'alcool, aux jeux ou à la drogue. C'est un véritable problème de santé publique. 
La lutte contre les conduites addictives est indispensable afin de contrer la 
multiplication des actes de violence en Guadeloupe. Il est donc important de 
sensibiliser notre jeunesse sur la question. 
 



 

 
 
QUELQUES CHIFFRES 
Suite à l’enquête ESCAPAD 2014 sur 
les consommations de substances 
psychoactives des jeunes de 17 ans, 
l'Observatoire français des drogues et 
toxicomanie a communiqué les chiffres 
par régions.  

La revue Tendances n°102, parue en 
juillet 2015, propose ainsi une analyse 
régionale des niveaux de 
consommation en métropole ainsi 
qu’en Guadeloupe, à la Martinique et 
à La Réunion, les effectifs des autres 
DOM étant trop faibles pour permettre 
des estimations fiables à partir de 
cette enquête.  

 

 
 
OBJECTIFS DE L’ACTION  
 
- Lutter contre les conduites addictives et à long terme lutter contre le phénomène 

des violences en Guadeloupe 
- Sensibiliser les jeunes sur la question des addictions 
- Susciter une prise de conscience et modifier les comportements de la jeunesse  
 
 

PUBLIC 
Lycéens et Collégiens, SEGPA 
 
 

DATE 
Vendredi 25 novembre 2016 
 
 

DURÉE 
La Matinée de 8h à 12h30 
 
 

LIEU : Salle Polyvalente, Collège Général de Gaulle du Moule 

 
 



DÉROULEMENT  

 

PROGRAMME DE LA MATINÉE 

 

8h00 
 

ACCUEIL DES ELEVES  

Le petit-déjeuner est offert  
 

 

8h30 

 

 

ALLOCUTIONS D’OUVERTURE  

 

 

9h – 12h 

 

 

 

 

PRÉSENTATION DES RÉALISATIONS DES ÉLÈVES et 

ÉCHANGES : 

1. C’est quoi une addiction (définition, causes)? 
2. Les différents types d’addictions  

3. De l’addiction à la dépendance : les conséquences sur 
mon corps et mon esprit  

4. J’ai besoin d’aide : comment faire ? 
 

 

12h30 

 

FIN DE LA MANIFESTATION  

 

 
  



PERSONNES RESSOURCES  

 

PERSONNES RESSOURCES 

Christiane GASPARD-MERIDE Présidente de l’Association 
F.O.R.C.E.S. 

Hélène MARIE-ANGELIQUE Déléguée Régionale aux Droits 
de Femmes et à l’Egalité 

Geneviève STROWZYCK AUBRUN Inspectrice de l’Education 
Nationale et Référent égalité des 

chances auprès du Rectorat 

Raymond OTTO Sociologue 

Tony ROMUALD Addictologue au CHU et médecin 
coordonnateur du Réseau 

Addictions Guadeloupe 

Hélène MIGEREL Psychanalyste clinicienne 

Catherine HECTUS Conseillère Maternité Consciente 
– Planning Familial 

Docteur Florelle BRADAMANTIS Directrice de la Prévention à 
l’Agence de Santé de 

Guadeloupe 

Yvelise DELLAN-LUBIN Infirmière scolaire, Chargée des 
actions de santé - Académie de 

Guadeloupe 

L'Adjudant-Chef BELLIER Brigade de Prévention de la 
Délinquance Juvénile (BPDJ) 

Charles BARON  Président FAPEG ou 
représentant 

Raymond ARTIS Président FCPE, ou représentant 

 


